
Ein Fest mit Nikolaus 

Bausteine für eine Familienfeier

Vorbereitung
Eine Familienfeier ist Sache aller Familienmitglieder. Gerade eine Nikolausfeier 
bietet sich an, mit den Kindern bereits im Vorfeld diverse Basteleien (vielleicht 
als kleine Überraschung für den Nikolaus?) vorzubereiten.

Auch die Raumdekoration kann mit den Kindern gestaltet bzw. eine Niko-
laus-Jause gemeinsam zubereitet werden. 
Um etwas über die Person des Hl. Nikolaus zu erfahren, können im Familienkreis 
verschiedene Nikolauslegenden gelesen werden.

Warten auf den Besuch des Hl. Nikolaus
Alle versammeln sich z.B. im Wohnzimmer, es werden die Kerzen am Adventkranz entzündet, die 
Jause in der Küche vorbereitet, Liedtexte zum Mitsingen liegen griffbereit. 
Um die Wartezeit zu verkürzen können schon mal Lieder gesungen oder die eine oder andere Legen-
de über den Hl. Nikolaus in Erinnerung gerufen werden.
Natürlich wird das Radio abgedreht bzw. der Fernseher nicht nur auf „stumm“ gestellt, sondern ganz 
abgeschaltet.

Nikolaus trifft ein
Beim Eintreffen des „Nikolaus“ werden die Kindergeschenke „heimlich“ überge-
ben. Die Feier sollte nicht im Stehen, sondern im Sitzen abgehalten werden.

Einstimmung in die Feier 
Als Begrüßung für den Hl. Nikolaus kann ein Lied vorgesungen werden, das die 
Familie bereits im Vorfeld vorbereitet hat.

Begrüßung durch den Nikolausdarsteller bzw. die Nikolausdarstellerin
Der Nikolaus begrüßt die Kinder und alle anderen Anwesenden. Er setzt sich zur Familie und beginnt 
mit ihr ein Gespräch über den Anlass des Besuches, über die Person des Hl. Nikolaus. 

Wenn genügend Zeit eingeplant ist und die Eltern es wünschen, kann 
sich der Nikolausdarsteller vor bzw. mit den Kindern das Bischofsgewand 
anziehen und dabei etwas über den Heiligen erzählen ... zum Beispiel: 

„Heute ist der Namenstag von Bischof Nikolaus. Weil er vielen Kindern 
und Erwachsenen gerne geholfen hat, sie gerne beschenkt hat, erinnern 
wir uns heute an diesen Mann. Um dieses Fest zu feiern, habe ich mich 
heute als Bischof Nikolaus verkleidet ...“



Nikolaus, ein Heiliger
Gemeinsam mit den Kindern kann eine Legende über den Hl. Nikolaus erzählt werden - oder wenn 
in der Familie bereits vorbereitet, können auch die Kinder alleine eine Legende erzählen und so mit 
dem Hl. Nikolaus ins Gespräch kommen. 

Der Hl. Nikolaus hat gut auf die Menschen geschaut, er war oft mit ihnen unterwegs und hat ver-
sucht zu sehen, was den Menschen fehlt, was sie brauchen. Er hat Menschen gerne überrascht und 
ihnen Freude bereitet.
Alle Anwesenden können nun versuchen, konkret verwirklichbare Ideen zu sammeln, wie es auch 
wir heute anstellen können, auf Menschen zu schauen, zu entdecken, womit wir sie überraschen 
könnten.
Vielleicht finden wir auch Dinge, die wir ganz gerne tun und die für andere hilfreich sind. Wie und wo 
können wir „kleine Nikoläuse“ sein?

Gemütlicher Ausklang
Nach dem Gespräch mit dem Nikolaus werden den Kindern die kleinen Geschenke überreicht. Bei 
Tee, Nüssen, Lebkuchen, ... werden die Geschenke ausgepackt, vielleicht auch noch Nikolauslieder 
gesungen und der Hl. Nikolaus verabschiedet.

           ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Nikolauslied
Lasst uns froh und munter sein

Dann stell ich den Teller auf, 
Niklaus legt gewiss was drauf!
Lustig, lustig tralalalala bald ist Nikolausabend da.
Bald ist Nikolausabend da.

Wenn ich schlaf, dann träume ich,
jetzt bringt Nikolaus was für mich. 

Lustig, lustig tralalalala heut ist Nikolausabend da.
Heut ist Nikolausabend da.

Bausteine für eine Nikolausfeier


